111. UCIVO A OCEKAVANE VYSTUPY

n Ucivo: SKOLA

pozdrav

« Skolni ocekavani, skolni dochazka

- skolni potieby, orientace v prostoru tridy

 vztahy ve tfidé a nacvik modelovych situaci

 vyucovani, vyucovaci predméty, prestavka — Ucel, posilovani pozitivniho chovani, zdravé stravovani, pitny
rezim

« zaméstnanci skoly, orientace ve Skolni budové

» bezpecna cesta do skoly, zakladni orientace v silni¢nim provozu

< seznameni s pojmy dopravni prostiedek, dopravni znacka, semafor a pfechod pro chodce

« spolecenské chovani, bezpecné chovani, skolni pravidla chovani, nacvik modelovych situaci

Ocekavané vystupy:

Z4k:

 umi spravné pozdravit pfi setkani s rznymi lidmi,

« orientuje se ve tfidé, v budové Skoly,

« uvédomuje si nutnost udrzovani poradku,

« uvédomuje si zasady spravného chovani ke spoluzakiim, vyucujicim a k jejich majetku,
 zapojuje se do tfidniho kolektivu,

+ zna nazvy a obsah vyucovacich predmétd,

« rozliSuje zdravou a nezdravou svacinu a dokaze vyjmenovat potraviny, z kterych se sklada,
« pojmenuje jednotlivé prostory ve Skole, uvédomuje si, k cemu slouZi,

« uvédomuje si, se kterymi dospélymi osobami se muze ve skole setkat a jaka je jejich napln prace,
« vjednoduchém planu dokaze vyznacit cestu do koly,

 zna zasady vhodného chovani chodce,

e rozpozna spravné a nespravné chovani a uplatnuje zakladni pravidla spravného chovani.

a Ucivo: PODZIM

ro¢ni obdobi a charakteristika podzimu
« promény pfirody na podzim
+ vhodné podzimni aktivity pro déti
« podzimni pocasi, obleceni
e podzim v sadu
« ovocné stromy a jejich plody
+ podzim na zahradé
« zakladni druhy zeleniny
 zpracovani ovoce a zeleniny
 strom, ke, plod
 pfiroda a Zivocichové v lese

Ocekavané vystupy:

Z4k:

« pojmenuje rocni obdobi a jednoduse je charakterizuje,

« vniméa a dokaze popsat viditelné promény v pfirodé na podzim,

+ dokaze popsat podzimni pocasi, voli spravné obleceni,

* vypravi o podzimnich c¢innostech v sadu, pojmenuje naradi, které je k témto pracim potreba,
« pojmenuje zakladni druhy ovocnych stromd a prifadi jim spravny plod,

« rozliSuje plody s jadfincem a peckou,

* vypravi o podzimnich ¢innostech na zahradé, rozliSuje zakladni zahradnické prace,
« pojmenuje zakladni druhy zeleniny,

« vypravi o rliznych zplsobech zpracovani ovoce a zeleniny na podzim,

« rozlisi zékladni druhy stromd podle listl a pfifadi jim spravny plod,
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1. UCIVO A OCEKAVANE VYSTUPY

+ rozliSuje stromy jehli¢naté a listnaté,

+ rozliSuje stromy a kefe a popise jejich jednotlivé casti,

* vypravi o lese — co v ném roste a ktefi zivocichové v ném ziji,
« rozliSuje ptaky stéhovavé a nestéhovavé.

a Ucivo: RODINA

rodina, ¢lenové rodiny, pfibuzenské vztahy v rodiné
* souziti v rodiné
e emoce — radost
« domacnost, vzdjemna pomoc ¢lent rodiny, zakladni seznameni s vyvojem clovéka
+ détsky pokoj, byt, doméci prace, péce o domacnost

Ocekavané vystupy:

Z4k:

« uvédomuje si vyznam rodiny pro clovéka,

« orientuje se v pfibuzenskych vztazich v blizké a v Sirsi rodiné,

+ popise role jednotlivych ¢lenl v roding,

+ vnima radost jako dulezitou emoci nejen u sebe, ale i u druhych,
 chape potrebu vzajemné pomoci a divéry mezi cleny rodiny,
 vypravi o svém pokojicku a dokaze popsat jeho vybaveni,

« uvédomuje si vyznam domacich praci a aktivné se zapojuje pfi Uklidu domacnosti.

n Ucivo: ZIMA

ro¢ni obdobi a charakteristika zimy
¢ promény pfirody v zimé
« Mikulas
¢ emoce —strach
* zimni pocasi, obleceni
« délka dne a noci
 Vanoce, vanocni zvyky, darky
« vhodné zimni aktivity
« zivoCichové v zimé

Ocekavané vystupy:

Z4k:

« vyjmenuje ro¢ni obdobi a dokaze vypravét o zimnim obdobi,

« vnima a dokaze popsat viditeIné promény v prirodé v zimé,

 vypravi o mikulasské nadilce,

 vypravi, z ceho mize mit ¢lovék strach a premysli o takovych situacich,
« dokaze popsat zimni pocasi, voli spravné obleceni,

« pozoruje délku dne a noci v zimnim obdobi,

 vypravi o Vanocich, zvycich a dalSich aktivitdch v tomto obdobi,

« vyjmenuje aktivity spojené se zimnim obdobim,

+ zna a uplatiuje zasady bezpecného pobytu venkuy,

« pojmenuje jednotlivé zivocichy; uvédomuje si, jak ktery zivocich travi zimu,
« chape potiebu lidi pomahat v zimé volné Zijicim zivocichlim.

H Ucivo: CLOVEK

lidské télo
 hygiena, zdravi
* vyziva, denni stravovaci rezim
+ denni rezim
* pfiprava pokrmd, stolovani
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nemoc, Uraz, pfivolani prvni pomoci
emoce — smutek
zdravi — posilovani zdravi, zajmy, zaliby

Ocekavané vystupy:
Z4k:

pojmenuje Casti lidského téla,
vypravi, jak provadi ranni a vecerni hygienu, popise, jak se spravné stara a sv(j chrup,

pojmenuje nazvy jidel v jednotlivych castech dne, premysli o zasadach spravné vyzivy a rozlisuje velikost

pordci,

uvazuje o zasadach spravného chovani u jidla,

pojmenuje Casti dne, spoji je s vhodnymi aktivitami,

vypravi o pomoci pfi pfipravé pokrmd, dokaze jednoduse prostfit stl,
rozliSuje nemoc a Uraz, vypravi o vlastnich zkusenostech s nemocemi a Urazy,
na modelové situaci predvede rozhovor se zachrannou sluzbou,

spojuje jednotlivé emoce (radost, smutek, strach) s rlznymi situacemi,
rozlisuje ¢innosti posilujici a ohrozujici zdravi,

vypravi o svém dennim rezimu a vhodné do néj fadi zajmové aktivity.

ﬂ Ucivo: JARO

rocni obdobi a charakterlstlkajara

promény pfirody na jare

jarni pocasi, obleceni

zahrada, seti, sazeni

jarni rostliny, casti rostlin, opylovani

domaci zvifata a jejich mladata, produkty domacich zvifat
Velikonoce, tradice

vhodné jarni aktivity

Ocekavané vystupy:
Zak:

vyjmenuje ro¢ni obdobi a dokaze vypravét o jarnim obdobi,

vnimé a dokaze popsat viditelné promény v pfirodé na jare,

dokéaze popsat jarni pocasi, voli spravné obleceni,

uvédomuje si vyznam prace na zahradé, pojmenuje jednotlivé aktivity s ni spojené,

pojmenuje zakladni rostliny, které rostou na zahradé, a rozliSuje, které se seji a které sazi,

pojmenuje zakladni jarni kvetouci rostliny, popise ¢asti kvetouci rostliny,

vypravi o vyznamu hmyzu pfi opylovani,

uvédomuje si vyznam domacich zvifat, pfifadi ke zvifeti spravny produkt,

pojmenuje jednotlivé ¢leny zvifecich rodin,

vypravi o Velikonocich, pojmenuje jednotlivé tradice spojené s velikonocnim obdobim,

vypravi o vhodnych aktivitdch v jarnim obdobi, zna a uplatiuje zasady bezpecného pobytu venku.

n Ucivo: CAS

¢as, méreni ¢asu

rok, ro¢ni obdobi a mésice v roce
den, tyden, orientace v Case
kalendar, datum

posun ¢asu béhem dne

svatek, oslava

Ocekavané vystupy:
Zak:

vS§ima si zmén, které prinasi cas,
rozliSuje mozné zpUsoby méreni casu, pojmenuje rGzné druhy hodin,
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je seznamen s pojmy rok, rocni obdobi, mésice v roce,
pojmenuje nazvy dnu a uplatiuje je pfi orientaci v blizké minulosti a budoucnosti (vCera, dnes, zitra),

orientuje se v kalendari, zna datum svych narozenin a svého svatku,
vnima posun ¢asu béhem dne,
uvédomuje si vyznam rodinnych oslav, dokaze o nich vypravét.

n Ucivo: LETO

roCni obdobi a charakteristika léta

promény pfirody v lété

letni pocasi, obleceni

zahrada, Casti rostlin, ¢asti stromu

les, lesni rostliny, jejich plody, houby, chovani v lese
rybnik, letni aktivity, chovani u vody

plany na prazdniny

krizové situace, dllezita telefonni Cisla

Ocekavané vystupy:
Z4k:

zna rocni obdobi a dokaze vypravét o letnim obdobi,

vnimé a dokaze popsat viditelné promény v pfirodé v lété,

dokaze popsat letni pocasi, voli spravné obleceni,

uvédomuije si, jak se chovat pfi bource,

vypravi o letnich pracich na zahradé,

pojmenuje Casti kvetouci rostliny a stromu,

pojmenuje nékteré rostliny a houby rostouci v lese,

rozlisuje jedlé a jedovaté rostliny, jejich plody, houby, uvédomuje si nebezpeci s nimi spojené,
zna zasady spravného chovani v lese a uplatnuje je,

vypravi o letnich venkovnich aktivitach,

uvédomuje si zasady spravného a bezpecného chovani pfi pobytu u vody,

zna dllezita telefonni ¢isla, na modelové situaci predvede, jak se spravné zachova v krizové situaci.

n Ucivo: DOMOV

Ceské republika — zékladni sezndmeni s pojmy domov, viast, stdtni viajka
mésto, vesnice

moznosti traveni volného Casu

nakupovani, zékladni seznameni s hodnotou penéz

zaméstnani dospélych

domaécnost, energie, tfidéni odpadu, ekologické chovani

dopis, pohlednice, SMS zprava

Ocekavané vystupy:
Zak:

pojmenuje zemi, ve které Zije,

pozna zékladni symboly (vlajka),

rozliSuje mésto a vesnici, zna jejich zakladni charakteristiku,

vypravi o moznostech traveni volného &asu — kultura, pfiroda, sport,
fidi se zakladnimi pravidly spolecenského chovani,

fadi zbozi ke spravnému obchodu,

pojmenovava jednotlivd povolani, vypravi o praci svych rodicd,
uvédomuje si vyznam neekologického chovani a plytvani,

zna svoji adresu.
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VYSTUPY DLE RVP ZV

- VYSTUPY DLE RVP ZV

¢Js-3-1-01

¢Js-3-1-03
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¢JS-3-4-02
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¢JS-3-5-02

¢JS-3-5-03
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vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi riznymi zplsoby jeji estetické hodnoty
a rozmanitost

rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak( i jinych lidi, jejich pfednostem
i nedostatkim

odvodi vyznam a potrebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

vyuziva ¢asové Udaje pfi feSeni rlznych situaci v dennim zivoté, rozlisuje dé&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost a soucasnost

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu or-
ganismU ve znamé lokalité

uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim ele-
mentarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho provozu, jedné
tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfi-
jemna; v pripadé potreby pozadéa o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace
s operatory tisnovych linek

07.08.2019 12:01:11 ‘



