zdravotnické zdchranné sluzby.
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Predstavujeme Vdm novou ucebnici a pracovni sesit
pro 2. stuperi ZS vztahujici se k osvojovani iicelného chovdni

PFi mimoradnych udalostech a pFi ohrozeni v kazdodennich

rizikovych situacich. Poddvané informace jsou pritom v souladu nejen

s poZadavky RVP ZV, ale také s platnou legislativou a Koncepci ochrany
obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030. Ucebni texty jsme
konzultovali s odborniky v oblasti ochrany obyvatelstva a krizového Fizeni i v oblasti

Jak se zachovat, kdyz...

pomoci dalsich zdroja. Cilem ucebnice je napomoci zakiim vytvofit si ucelenou

zakladni orientaci v situacich ohrozeni.

EVAKUACNI ZAVAZADLO

Evakuaéni zavazadlo (napf. batoh, cestovni tasku) si pripravujeme pro pripad opusténi bytu v diisled-
ku vzniku mimoFidné uddlosti a nafizené evakuace. Musi byt oznateno jménem a adresou, na obrizku
vidite, co by mélo obsahovat.

osobni doklady
predméty denni potieby
cennosti pojistné smlouvy

léky pitnivoda  kapesni niz

penize  svitilna it a dalsi drobnosti

toaletn

Zikladni potraviny
a hygienické

(trvanlivé) na2-3 dny.
nihradn prdlo, odév, obuv  zdpalky
‘mobilhi telefon s ridiem a nabijecka

spaci pytel nebo piikrjvka  plésténka

jidelni miska a pfibor

ZASADY PRI OPUSTENI BYTU

|| Pied opuiténim bytu je tieba:
| = vypnout elektrické spotiebice (kromé lednicek a mrazniek);
+ uhasit otevieny ohef v topidlech;
- uzaviit piivod vody a plynu;
« domaci mazliéky (koéky apod) si vzit s sebou
v piepravnich boxech;
« zvifata, ktera preziji delsi dobu bez péée, ponechat
‘doma a pred odchodem je zésobit potravou;
- zabezpecit dim & byt;
« na dvefe dat ozndmeni, e jsme byt opustili
-« détem vloit do kapsy odévu cedulku se jménem a adresou;
- ubezpecit se, Ze sousedé védi o nutnosti evakuace.

opustit—leave [li-v]
evakuatni zavazadlo - evacuation kit [1 viekju e kif]
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Jak se zachovat, kdyz...

Pracovni sesit je urcen jak k opakovani probraného uciva, tak k zaznamenavani hlavnich informaci a nejdilezitéjsich
praktickych zasad, jak se zachovat béhem dané mimoradné udalosti. Ukoly jsou zpracovény réiznorodou formou (vybér
spravného tvrzeni, doplnovani, prifazovani, vysvétlovani pojmt, doplnovani do schématu, testové otazky aj.), nechybi
ani doplnovacky a osmismérky. Pouzivanim pracovniho seSitu ziskaji zaci komplexni prehled zékladnich znalosti, i kdyz
ucebnici odevzdaji. Uprostied pracovniho sesitu je zafazen osmistrankovy prehled acelného chovani pii mimoradnych

6. Zakrouzkujte vici, které patfi do evakuaniho zavazadla.

pitnd voda A Ginky A konzerva A kvétina v kvétinadi A lyZafské boty 4 iti 4
& toaletni papir 4 hieben 4 pila A ndhradni pradlo 4 tiskéma k pocitati A obuy &
A zipalky 4 svitilna 4 hmicky na kivu 4 nabijecka k mobilnimu telefonu 4
& osobni doklady 4 kartaek s pastou na zuby 4 cennosti 4 pojistné smlouvy 4
A plésténka 4 akvarium s rybickami & penize 4 jidelni miska &

4 pfibor 4 kniha A mobilni telefon s ridiem A odév 4 kosik na houby &
4 sada slovnikii 4 stolni lampa 4 léky 4 ziclony A jizdni kolo o

& spaci pytel & kapesni niz 4 konev na zalévani & mydlo

7. Dopliite text slovy z nabidky.
Pied opusténim bytu vypneme spotfebice (kromé lednicek a mraznicek).

Uhasime otevieny v topidlech a uzavieme privod a

Domci mazlicky (kocky apod.) s sebou odnisime v boxech.

Zyifata, Kterd preziji delsi dobu bez péce, ponechime doma, nesmime viak zapomenout zisobit je

pred odchodem

Dim &i byt ana dvefe dime

Lz jsme byt Détem vlozime do kapsy odévu cedulku se
a Pied
odchodem se jeSte ubezpetime, Ze sousedé vidi

o nutnosti

T 73y

Nabidka: = S )
adresou; elektrické; evakuace; jménem; ; /N /1
oheii; opustili; ozndmeni; plynu; potravou, [ /] N
prepravnich; vody; zabezpecime. >e 3 —{ —
A= | —
8. Oznaéte kFizkem postupy a nouzové zisobovi- A5 %b' § O /;\\\ o
ni, které patii k opatfenim nouzového preiti. /

O organizovéni humanitniho vzdélavéni O poskytovini zikladnich sluzeb obyvatelstvu
O organizovani humanitémi pomoci
O nouzové zisobovéni elektrickou energit

00 nouzové ubytovini

O poskytovini finanénich pijcek
O nouzové zisobovani pitnou vodou
O nouzové zésobovani restaurac
O nouzové rekreace O nouzové zésobovani podnikil materidlem

O nouzové zisobovéni dievem I nouzové zisobovani zikladnimi potravinami

9. Vysvitlete, co je nouzové ubytovini.

s 14-15 25 9

udalostech a pfi ohrozeni v rizikovych situacich.
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L Ni INTERAKTIVNI UCEBNICE PLUS (MIUC+)

E] udélena schvalovaci dolozka MSMT

Ucebnice reaguje na zmény v RVP ZV z roku 2013, které zasahuji do vice
vzdélavacich oblasti. Lze ji vyuzit pro doplnéni potirebnych témat v chemii,
prirodopise, télesné vychové, vychové k obcanstvi, vychové ke zdravi a zemépise,

aniz by bylo treba porizovat nové ucebnice do vSech téchto predmétt. Obsahuje tedy
mnozstvi rGznorodych informaci propojenych do tematickych celkl a poskytuje zaklim
praktické rady a pokyny. Pfi vyuce tak Ize v rliznych predmétech pracovat s jednotlivymi
oddily, pfip. kapitolami podle potfeb SVP ZV. Informace v uéebnici jsou predkladany prehlednou formou,
Uvodni texty jednotlivych kapitol poukazuji na skute¢né mimoradné udalosti u nas nebo v zahranici.
Doplnujici informace a ukoly by mély zaky vést k mysleni v souvislostech i ke snaze ziskavat rozsirujici znalosti

Jak pouzivat ucebnici a pracovni
sesit JAK SE ZACHOVAT, KDYZ...

e doporucujeme zakoupit min. 1 aZ 2 sady
uéebnic v zdvislosti na velikosti skoly,

e ucebnice mohou vyuZzivat stfidavé
podle potreby vSichni Zaci 2. stupne
v jednotlivych predmétech,

e je vhodné, aby kazdy zdk mél Vh,“tfn'
pracovni sesit (pomoci néj ziska p‘reh.led
0 jiZ probranych tématech, zopakuje st to
nejdaleZitéjsi z probrané latky),

e tento koncept napomiiZe i vyucvujic.[vrrz -
ziskaji prehled o tom, které téma °jzz Zaci
probirali, a ndsledné tomu prizptsobi

vyuku daného tématu.

PRACOVNI SESIT

JAK SE ZACHOVAT, KDYZ....

MIUC+ obsahuje interaktivni verzi tiSténé ucebnice,
interaktivni verzi tiSténého pracovniho sesitu a multimédia.
Vybrana anglicka klicova slova jsou namluvena rodilym mluvcim.
Vyucujici mohou snadno vkladat vlastni materialy (napf. fotografie) a vytvaret vlastni cviceni.
Kteroukoli vydanou MIU¢+ muzete vyzkouset na 30 dni zdarma. Vice informaci naleznete na

www.nns.cz/blog/vyzkousejte-miuc/.

12.12.2019 13:01:37
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